VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Kung Pao kip

Voor 4 porties

L 600 gr kipfilet, in blokjes van 2 cm
Ll 1 el lichte sojasaus

1 el Chinese rijstwijn of droge sherry
1 el maizena

3 el arachideolie

8 gedroogde rode chilipepers
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2 teentjes look, fijngehakt

Ll 2 em verse gemberwortel, geraspt

L 4 lente-uitjes, het witte en groene deel apart
gesneden

L 100 gr ongezouten pinda's

L1 2 el donkere sojasaus

L1 1 el Chinese zwarte azijn of balsamicoazijn
L1 1 el suiker

O 1 kl sesamolie
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