VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Lamskoteletten met puree, boontjes en mosterdsaus

Voor 4 porties

8 lamskoteletten 150 ml room

1 kg bloemige aardappelen 1 kI Dijonmosterd
150 ml volle melk, warm 0,5 kl graanmosterd
80 gr boter (voor de puree) 1 takje tijm
20 gr boter (voor de boontjes) 1 teentje look, geplet
20 gr boter (voor de saus) nootmuskaat

500 gr fijnboontjes neutrale olie
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1 sjalot, fijngesneden zout en peper
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50 ml droge witte wijn

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



