
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Consommé
Voor 4 porties

1 liter sterke, koude bouillon (kip, rund of
groente)

250 gr mager rundergehakt

1 eiwit

1 wortel, fijngesneden

1 stengel bleekselder, fijngesneden

1 ui, fijngesneden

1 tomaat, ontveld en ontpit (optioneel, voor kleur
en helderheid)

Zwarte peper, versgemalen

Zout

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


