VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Paprikakip met romige saus

Voor 4 porties

Ll 4 kipfilets ] ui, in dunne halve ringen

O peper en zout ) teentjes look, fijngehakt

L 60 gr bloem L1 ki gerookt paprikapoeder

L1 2 el olijfolie Ll 125 mi kippenbouillon

Ll 1 rode paprika, in reepjes Ll 125 ml room

] gele paprika, in reepjes Ll enkele takjes verse peterselie, fijngehakt
[ (optioneel)

1 groene paprika, in reepjes
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