VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Kip met cashewnoten

Voor 4 porties

L 600 gr kipfilet, in blokjes van 2 cm 1 courgette, in blokjes

Ll 2 el sojasaus (voor de marinade) 3 teentjes knoflook, fijngesneden
1 el maizena 2 el oestersaus
3 el arachideolie 2 el sojasaus
150 gr ongezouten cashewnoten 1 tl suiker

1 rode paprika, in stukjes 100 ml water
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1 ui, in grove stukken 1 tl sesamolie

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



