VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Bananensmoothie met honing

Voor 2 porties

) rijpe bananen L1 1 el vioeibare honing
Ll 250 mi Griekse yoghurt L1k kaneelpoeder
Ll 150 ml volle melk Ll enkele ijsblokjes

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



