VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Groentesamosa's

Voor 4 porties

Ll 6 vellen brickdeeg of filodeeg

03 middelgrote aardappelen (ca. 400 gr), gekookt
en geprakt

L 100 gr diepvrieserwten, ontdooid
] ui, fijngesnipperd

Ly el gemberpasta

) teentjes knoflook, geperst

O 2 el zonnebloemolie

O O 0O 0O 0O 0d

1 kl komijnzaad

1 kl garam masala
1 kI kurkuma

0,5 ki chilipoeder
zout naar smaak

olie om te frituren of te bestrijken

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



