VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Teppanyaki groenten

Voor 4 porties

] courgette ) teentjes knoflook
Ll 1 rode paprika Ll 2 el sojasaus

L 200 gr champignons Ll 1 el mirin

L 150 gr taugé Ll 1 el sesamolie
) lente-uitjes Ll 1 ki sesamzaad

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



