VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Quinoasalade met groenten

Voor 4 porties

Ll 200 gr quinoa L 100 gr feta

Ll 400 ml water L1 1 handvol verse platte peterselie
Ll 1 komkommer 03 eetlepels olijfolie

L 200 gr cherrytomaten Ll 1 citroen (sap)

] gele paprika O peper en zout

O 0,5 rode ui

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



