VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Kip-quesadilla met kaas en jalapeno

Voor 2 porties

) kipfilets (ongeveer 300 gr) Ll g el olijfolie

Y komijnpoeder L 4 grote tarwetortilla's

Y paprikapoeder L 200 gr geraspte kaas (cheddar of gouda)
Ll 1 ki zout Ll 1 rode paprika, in reepjes

O versgemalen zwarte peper ) jalapefos, in ringen
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