VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Nasi goreng met kip en ei

Voor 4 porties

Ll 300 g basmatirijst (gekookt en afgekoeld, liefst
van de dag ervoor)

) kipfilets, in reepjes gesneden
L 4 ejeren

] ui, fijngesnipperd

) teentjes knoflook, geperst
) wortelen, in kleine blokjes

L 100 g diepvrieserwten

O O O O 0 0 O

3 lente-uitjes, in ringetjes
3 el ketjap manis

1 el sojasaus

1 kI sambal oelek

1 kI kurkuma

3 el zonnebloemolie

zout en peper

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



