VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Indonesische groentecurry

Voor 4 porties

400 ml kokosmelk

1 aubergine, in blokjes van 2 cm

2 wortelen, in schijfjes

200 g sperziebonen, in stukjes van 3 cm
1 zoete puntpaprika, in reepjes

1 ui, fijngesnipperd

3 teentjes knoflook, geperst

O O O O O 0O 0O O

20 g verse gember, geraspt

O O O O 0 0 O

2 kI kurkuma

1 kl komijnpoeder

1 kI sambal oelek

1 stengel citroengras, gekneusd
2 el zonnebloemolie

sap van 1 limoen

zout

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



