VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Galbi (Koreaanse gemarineerde ribbetjes)

Voor 4 porties

Ll 1000 gr runderribbetjes (galbi, dun gesneden)
] rijpe peer (geraspt)

Ly i (geraspt)

Ll 4 teentjes knoflook (geperst)

Ll g el gemberpuree

L 6 el sojasaus

L1 3 el bruine suiker

L1 2 el sesamolie

O versgemalen zwarte peper
L3 lente-uitjes (in fijne ringen)

Ll 2 el geroosterde sesamzaadjes
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