
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Doenjang-jjigae (Koreaanse sojaboonpastasoep)
Voor 4 porties

["3 el doenjang (gefermenteerde
sojaboonpasta)","1 courgette (in halve maantjes
gesneden)","1 aardappel (in blokjes gesneden)","200
gr stevige tofu (in blokjes gesneden)","1 ui (in grove
stukken gesneden)","1 kl gochugaru (Koreaanse
chilivlokken)","2 teentjes knoflook (geperst)","3
lente-uitjes (in fijne ringetjes gesneden)","800 ml
water of lichte groentebouillon","100 gr
champignons (in plakjes gesneden)"]
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