VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Geroosterde bloemkool met tahinsaus

Voor 4 porties

L1 1 ploemkool (ca. 800 g) ] eetlepel citroensap

03 eetlepels olijfolie ] teentje knoflook

] koffielepel komijnpoeder [l 30 tot 50 ml water

] koffielepel kurkuma L 50 g granaatappelpitjes

Ll zout en versgemalen zwarte peper [l een handvol verse peterselie

O3 eetlepels tahin

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



