
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Vietnamese gehaktballetjes in tomatensaus (Xiu Mai)
Voor 4 porties

600 gr varkensgehakt

1 ui, fijngesnipperd

3 teentjes knoflook, geperst

1 ei

2 el vissaus

1 tl suiker

1 tl gemalen zwarte peper

2 el paneermeel

Voor de saus:

400 gr passata

1 sjalot, fijngesnipperd

2 teentjes knoflook, fijngehakt

1 el vissaus

1 tl suiker

200 ml water

1 el zonnebloemolie

2 lente-uitjes, in fijne ringen

1 handvol verse koriander, grof gehakt

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


