VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Roast beef met Yorkshire pudding

Voor 6 porties

O 1,2 kg rundsbraadstuk (bij voorkeur rosbief of
ribeye)

L1 2 el olijfolie

L zout en versgemalen zwarte peper

Ly el grove mosterd

Ll Voor de Yorkshire puddings:

L 140 g bloem

L 4 ejeren

O 200 ml volle melk

L een snuifje zout

L1 zonnebloemolie

Ll voor de jus:

L1 2 el bloem

L1 500 ml runderbouillon
[ 1 el worcestersaus

O zout en peper

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



