VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Cassoulet

Voor 6 porties

L 500 g gedroogde witte bonen

[l 2 eendenbouten (confit)

Ll 300 g varkensschouder, in blokjes van 3 cm
L1 4 verse Toulouseworsten

L 200 g gerookt spek, in blokjes

) uien, gesnipperd

[l 3 teentjes knoflook, fijngehakt

O O O O 0 0 O

2 wortelen, in blokjes

2 rijpe tomaten, ontveld en grof gehakt
1 | kippenbouillon

2 laurierblaadjes

1 takje tijm

3 el paneermeel

zout en versgemalen zwarte peper

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



