
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Keftedes: Griekse gehaktballetjes
Voor 4 porties

500 g gemengd gehakt

1 ui, fijngesnipperd

2 teentjes knoflook, geperst

1 ei

50 g paneermeel

2 eetlepels verse munt, fijngehakt

1 koffielepel gedroogde oregano

sap van 1/2 citroen

zout en peper naar smaak

bloem om te bestuiven

olijfolie om in te bakken

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


