VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Chinese tomatensoep

Voor 4 porties

1 ui, fijngesneden

1 teentje knoflook, fijngesneden

1 wortel, in kleine blokjes

500 gr tomatenblokjes (uit blik) of passata
500 ml water

1 groente- of kippenbouillonblokje

1 el tomatenpuree
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1 a 2 el suiker

1 el ketjap manis

1 el rijstazijn of citroensap
75 gr mie

2 lente-uitjes, in ringetjes
peper naar smaak

1 kl sambal oelek of chilisaus
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optioneel: reepjes gekookte kip of dunne reepjes

omelet

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



