
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Marokkaanse groentecouscous
Voor 4 porties

300 g couscous

300 ml kokend water

2 wortelen

1 courgette

300 g pompoen

1 blik kikkererwten (400 g), uitgelekt en gespoeld

1 blik tomatenblokjes (400 g)

2 uien

2 tl ras el hanout

1 tl kaneelpoeder

500 ml groentebouillon

een handvol verse platte peterselie

2 el olijfolie

peper en zout

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


