VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Zelfgemaakte vissticks

Voor 4 porties

Ll 500 g kabeljauwfilet L zout

Ll g0 g bloem O versgemalen zwarte peper
Ll 2 eieren L 2 el olijfolie

L 120 g paneermeel Ll 1 citroen

Y paprikapoeder
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