VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Injera (Ethiopisch zuurdesembrood)

Voor 6 porties

Ll 300 g teffmeel (of 150 g teffmeel en 150 g ] snuifje zout

tarwebloem . . .
) L een beetje zonnebloemolie om in te bakken
Ll 600 ml lauw water

] koffielepel droge gist

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



