VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Misir Wat (Ethiopische rode linzen)

Voor 4 porties

Ll 300 g rode linzen Ll 2 em verse gember, geraspt
) grote uien, fijn gesnipperd Ll 2 el tomatenpuree

L1 3 el zonnebloemolie Ll 750 ml water of groentebouillon
Ll 2 el berbere-kruidenmengeling Ll zout naar smaak

03 teentjes knoflook, geperst

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



