VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Jollof Rice (Nigeriaanse feestrijst)

Voor 6 porties

L 500 g langkorrelrijst 1 rode chilipeper (naar smaak)

L 400 g tomatenblokjes (blik) 1 kl gedroogde tijm
2 rode paprika's 1 kl currypoeder

2 uien 2 laurierblaadjes

2 el tomatenpuree 750 ml kippenbouillon

3 teentjes knoflook 4 el zonnebloemolie
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2 cm verse gember zout naar smaak

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



