VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Goulashsoep

Voor 6 porties

L 500 gr rundvlees (soep- of stoofvlees), in kleine Ll 1 rode paprika, in blokjes

blokjes Ly karwijzaad of komijnzaad

) uien, fijngesnipperd O 1 |aurierblad

) teentjes knoflook, fijngehakt ] 1.5 | runderbouillon

Ll 2 el paprikapoeder (edelzoet) O 5 el olie

Ly el tomatenpuree ] peper en zout

H2 wortelen, in blokjes O optioneel: scheutje wijnazijn en zure room bij het
) aardappelen, in blokjes serveren

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



