VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Hongaarse kippaprika met nokedli

Voor 4 porties

Ll 4 kippenbouten ) eetlepels zonnebloemolie
Ll 2 yien O Peper en zout

) eetlepels zoet paprikapoeder Ll Voor de nokedli:

Ll 1 rode paprika L 250 g bloem

L 400 g gezeefde tomaten Ll 3 eieren

L1 200 ml zure room Ll 60 mil water

0 q eetlepel bloem 0 zout

[

300 ml kippenbouillon
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