
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Takoyaki met bonitovlokken
Voor 4 porties

200 g bloem

2 eieren

600 ml dashi (of visbouillon)

1 kl sojasaus

1/2 kl zout

200 g gekookte octopus, in kleine blokjes
gesneden

3 lente-uitjes, fijngesneden

2 el ingelegde rode gember, fijngesneden

takoyakisaus (of een mix van worcestersaus en
ketchup)

Japanse mayonaise

2 el bonitovlokken

1 el noriflakes

plantaardige olie

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


