VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Kipbiryani

Voor 4 porties

L 600 gr kippenbouten of kippendijen zonder vel, in
stukken

400 gr basmatirijst

250 gr volle yoghurt of Griekse yoghurt
2 grote uien, in dunne ringen

3 teentjes knoflook, geperst

1 stukje verse gember van 2 cm, geraspt
2 tomaten, in blokjes

2 kl garam masala

1 kI kurkuma

1 kI gemalen komijn

O O 00000000 ad

1 kI chilipoeder

O O 0O 00000000

4 kardemompeulen

1 kaneelstokje

3 kruidnagels

2 laurierblaadjes

1 mespunt saffraandraadjes

5 el warme melk

1 handvol verse korianderblaadjes, grof gehakt
1 handvol verse muntblaadjes, grof gehakt

4 el plantaardige olie

50 gr boter

Zout naar smaak

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



