VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Masala dosa (Zuid-Indiase rijstpannenkoek met aardappelvulling)

Voor 4 porties

Ll 200 gr dosarijst of gewone rijst O 0,5 kIl kurkuma

L 70 gr urad dal (witte gepelde linzen) ] groene chilipeper, fijngehakt (optioneel)
Y fenegriekzaad ] takje kerrieblaadjes (optioneel)

L1 water om te weken en te mixen L1 1 handvol verse koriander, gehakt

L 500 gr gekookte aardappelen, grof geprakt Ll 3¢l plantaardige olie

] ui, in halve ringen O Extra olie om te bakken

L1 1 ki zwart mosterdzaad L' Zout naar smaak

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



