VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Cochinita pibil (Yucateese pulled pork)
Voor 6 porties

O 1,2 kg varkensschouder, in grote stukken
L 50 gr achiotepasta (annattopasta)

150 ml sinaasappelsap

80 ml limoensap

3 teentjes look, geperst

1 kl komijnpoeder
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1 kl gedroogde oregano
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0,5 kl kaneelpoeder

2 laurierblaadjes

1 kI zout

2 rode uien, in dunne ringen
100 ml witte azijn

1 kI suiker

een snuf zout (voor de ingelegde ui)

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



