VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Mulligatawny (Brits-Indiase currysoep)

Voor 4 porties

300 gr kipfilet, in blokjes 1 liter kippenbouillon

150 gr rode linzen, gespoeld 200 ml kokosmelk
1 ui, fijngesneden 2 el olijfolie
2 teentjes knoflook, fijngehakt het sap van een halve citroen
1 wortel, in blokjes 50 gr gekookte basmatirijst per bord

1 zure appel, in blokjes verse koriander, ter afwerking
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2 el madras kerriepoeder zout en peper naar smaak
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1 kl gemberpoeder

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



