VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Fabada asturiana (Spaanse bonenstoof)

Voor 4 porties

L 500 gr grote witte bonen (fabes), een nacht
geweekt

L 2 chorizoworsten

Ll 2 morcilla's (Spaanse bloedworst)

Ll 200 gr gerookt buikspek, in grove stukken

gesneden
] ui, fijngesnipperd

03 teentjes knoflook, fijngehakt

L1 ki gerookt paprikapoeder
L een snuifje saffraandraadjes
L' 1 jaurierblad

Ll 3 el olijfolie

O zout naar smaak
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