VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Cocido madrilefio (Spaanse kikkererwtenstoof)

Voor 4 porties

L 400 gr kikkererwten (een nacht geweekt) 2 aardappelen, in stukken

L 300 gr rundvlees voor stoofpot 1/2 savooikool, in partjes
2 kippenbouten 1ui
150 gr buikspek 100 gr fideo of fijne vermicelli

1 chorizoworst 2,5 liter water
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1 mergpijp zout naar smaak
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3 wortelen, in stukken

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



