VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Minestrone

Voor 6 porties

Ly i 100 gr kleine pasta (bijv. ditalini)

Ll 2 wortels 1,5 liter groentebouillon
) stengels bleekselder 3 el olijfolie
] courgette een handvol verse basilicum

) teentjes knoflook geraspte parmezaan

O O 0O 0O 0O 0d

L 400 gr gepelde tomaten (blik) peper en zout

0 400 gr witte bonen (blik, uitgelekt)
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