
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Falafelbowl met hummus en granaatappel
Voor 4 porties

12 falafelballetjes

200 gr bulgur

150 gr hummus

1 komkommer, in blokjes

250 gr cherrytomaten, gehalveerd

1 rode ui, in dunne ringen

1 granaatappel, de pitjes

1 handvol verse muntblaadjes

1 handvol verse bladpeterselie

4 el olijfolie

sap van 1 citroen

zout en peper naar smaak

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


