Boodschappenlijst

Khao pad, Thaise gebakken rijst met kip en ei

Voor 4 porties

L 400 gr gekookte en afgekoelde jasmijnrijst

O
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400 gr kipfilet, in blokjes gesneden
3 eieren

1 ui, gesnipperd

3 teentjes knoflook, fijngehakt

2 lente-uitjes, in ringetjes gesneden

150 gr diepvrieserwtjes
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VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

1 wortel, in kleine blokjes gesneden
3 el vissaus

1 el lichte sojasaus

1 tl suiker

3 el zonnebloemolie

1 limoen, in partjes gesneden

1 komkommer, in plakjes gesneden
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