VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Yakisoba (Japanse gebakken noedels)

Voor 4 porties

L 400 gr verse mie-noedels of yakisoba-noedels

Ll 250 gr varkensvlees (buikspek of filet), in reepjes
200 gr witte kool, in fijne reepjes

1 wortel, in fijne reepjes

1 ui, in halve ringen

2 lente-uitjes, in stukjes
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3 el sojasaus

O O 0O 0O 0O 0d

2 el oestersaus

2 el ketchup

1 el Worcestershiresaus
1 el suiker

2 el zonnebloemolie

bonitovlokken en noripoeder, om te serveren

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



