
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Tempura van garnalen en groenten
Voor 4 porties

12 grote garnalen, gepeld met staartje

1 zoete aardappel (ca. 200 gr), in dunne plakjes
van 3 mm

1 courgette (ca. 200 gr), in staafjes

1 rode paprika, in brede repen

8 sperziebonen, getopt

120 gr bloem

15 gr maïzena

1 ei

200 ml ijskoud bruiswater

zonnebloemolie om te frituren

fijn zeezout

Voor de dipsaus:

200 ml dashi

3 el sojasaus

2 el mirin

Bij het serveren:

wat geraspte verse gember

wat geraspte witte radijs (daikon)

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


