VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Kip Kiev

Voor 4 porties

Ll 4 kipfilets Ll zout en versgemalen zwarte peper

L 100 gr zachte boter L 100 gr bloem

03 teentjes look, fijngeperst ) eieren, losgeklopt

Ll 3¢l fijngehakte platte peterselie L 150 gr paneermeel

Ll g el citroensap Ll voldoende plantaardige olie om te frituren
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