VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Gigantes plaki: Griekse reuzenbonen in tomatensaus

Voor 4 porties

L 500 gr grote witte bonen uit blik of pot, uitgelekt Ly gedroogde oregano

en afgespoeld Ll 1 t1 suiker

H1 grote ul, fijngesnipperd Ll 200 mi groentebouillon

3 teentjes knoflook, fijngesneden L1 1 handvol platte peterselie, grof gehakt

5 el olijfolie, plus extra om te besprenkelen O Lout en peper naar smaak
L 400 gr tomatenblokjes uit blik

) el tomatenpuree

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



