VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Rabo de toro (Spaanse ossenstaartstoof)

Voor 4 porties

O 1,5 kg ossenstaart, in stukken 500 ml runderbouillon

) uien, grof gesneden 2 laurierblaadjes
2 wortelen, in stukken 1 tl zoet paprikapoeder
1 prei, in ringen 3 eetlepel bloem

4 teentjes look 5 eetlepel olijfolie
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500 ml rode wijn zout en peper naar smaak
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400 gr tomatenblokjes

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



