VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Vlaamse karbonaden met bruin bier

Voor 4 porties

] kg rundstoofviees, in blokken van ongeveer 5
cm

03 grote uien
L 50 gr boter
L1 330 ml bruin abdijbier
L1 250 mi runderbouillon

Ll 2 sneden peperkoek
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2 el mosterd

1 el bruine suiker
1 el appelazijn

2 laurierblaadjes
3 takjes tijm

zout en peper

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



