VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Caldeirada de peixe - Portugese visstoof

Voor 4 porties

L 600 gr witte visfilet, in stukken
L 300 gr mosselen, schoongemaakt

L 600 gr aardappelen, geschild en in schijfjes van

0,5cm

) uien, in ringen

Ll 1 rode paprika, in reepjes
O 3 rijpe tomaten, in schijfjes

Ll 3 teentjes knoflook, fijngehakt

O O 0O 0O 0O 0d

1 laurierblad

1 kl zoet paprikapoeder

200 ml droge witte wijn

5 el olijfolie

1 handvol verse platte peterselie, grof gehakt

zout en versgemalen zwarte peper

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



